








　令和７年6月1日から令和７年8月31日までに善意をお寄せいた
だいた方々をご紹介いたします。皆様からの善意は常陸大宮市の
様々な福祉活動に使わせていただいております。
　皆様からの温かいご寄付に心より感謝申し上げます。

善意銀行からのご報告善意銀行からのご報告
善意銀行ボランティア市民活動センターボランティア市民活動センター

現金預託 （敬称略・受付順）
ご芳名 金額（円）

皆川　孝美 1,530円
圷　実 3,155円
匿名 2,000円
常陸大宮市消防団 65,657円
匿名 10,800円
物品預託 （敬称略・受付順）

未使用・使用済み切手
ご芳名 数量（枚）

匿名 200枚
横山　孝浩 1480枚
道の駅常陸大宮　かわプラザ 160枚
大曽根　實　（6/23・７/18・8/22) 64枚
匿名 196枚
大宮第六区 288枚
山方サロン 460枚
茨城県ゲートボール連合会 252枚
大畑　まち子 908枚
匿名 1200枚
匿名 89枚
（有）ダイワオート 2,440枚
山方地区民生委員児童委員協議会 264枚
匿名 1枚
匿名 30枚

物品預託（つづき） （敬称略・受付順）
使用済みプリペイドカード

ご芳名 数量（枚）
山方サロン 6
匿名 52

その他物品
ご芳名 数量

山方サロン 雑巾 75枚
あすなろ会　 タオル21枚

おおみや元気食堂
食品３箱
お茶３箱
マスク２袋

匿名 尿取りパッド１４袋
圷　実 梅干し
ダイナム茨城常陸大宮 菓子類2箱

匿名
紙おむつ2袋
パッド1袋

おしりふき1袋
匿名 紙おむつ４袋

尿取りパッド5袋
物品払出 （敬称略・受付順）

払出先 数量

常陸大宮市母子寡婦福祉会
食品４箱
お茶3箱
マスク2袋

グループホーム来夢の杜 大人用紙おむつ10袋
パンツ用パッド8袋

常陸大宮市社会福祉協議会 菓子等１箱
長田の杜 タオル21枚

　7月31日(木)「親子で盲導犬とふれあう夏休み体験
ボランティア」を開催しました。小学生親子が参加を
して東日本盲導犬協会で、盲導犬の果たす役割や目の
不自由な方への接し方などを学びました。
　身体障害者補助犬は盲導犬、聴導犬、介助犬の三種
類に分かれていて、障害のある方に合わせて、補助犬
の仕事は異なるそうです。
  盲導犬との歩行体験にはお子さんだけでなく、保護
者の皆さんにも参加してもらい、貴重な体験となりま
した。ふれあいタイムでは、参加者に囲まれても全く
動じない盲導犬と、目をキラキラ輝かせてふれあう子
供たちの笑顔がとても印象的でした。
　次に栃木県立博物館に行き、栃木県の歴史や文化、
自然などの展示物を見学しました。栃木に生息する動
物の剥製の展示を見学しながら、参加者の皆さんは、
職員の方による解説を真剣な表情で聞いていました。
　一日を通して、熱心にメモや写真を撮る様子が多く
見られ、参加者からは「とても楽しかった！」「参加
できて良かった」と大変好評でした。
　ボランティア市民活動センター並びに社会福祉協議
会では、今後もこのような講座を企画していきます。

親子ボランティア親子ボランティア
体験講座体験講座 盲導犬をもっと知ろう！盲導犬をもっと知ろう！盲導犬をもっと知ろう！盲導犬をもっと知ろう！

実際に盲導犬の誘導の受けて、
盲導犬への感謝と、目が見えな
い不自由さを実感できました。
（小学6年生）

楽しかった！盲導
犬が可愛かった。
（小学６年生）
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◎事前予約制です。※先着順（最大6名）
◎どの会場でも相談できます。
◎相談時間はお1人様約30分です。

弁護士相談〈要予約〉

一般相談〈予約不要〉

時間：午後1時～4時

時間：午前9時～午後2時
場所：おおみやコミュニティ
　　　センター
◎電話相談も受け付けております。
　☎080-7808-9225（当日のみ）

　市民の皆様の日常生活での悩みや困り事等
の様々な問題の相談に応じるために「心配ごと
相談所」を開設し、問題解決のためのお力添
えをしています。相談料は無料です。また、個
人情報、相談内容等は秘密厳守いたします。

予約・問い合わせ
本所

☎ 53-1125

開設日 場　　所 弁護士

10月
9日（木） 緒川地域センター 藤田奈津子
21日（火） 御前山地域センター 後藤直樹

11月
14日（金） 山方地域センター 青木智紀
21日（金） おおみやコミュニティセンター 岡田利恵

12月
4日（木） 緒川地域センター 後藤直樹
18日（木） 美和地域センター 藤田奈津子

開設日

10月

1日（水）　
8日（水）　
15日（水）　
22日（水）　

11月

5日（水）　
12日（水）　
19日（水）　
26日（水）　

12月
3日（水）　
10日（水）　
17日（水）　

（10月～12月の開設日）

　７月28日（月）に、市役所社会福祉課職員を講師として招き、手をつなぐ
育成会会員を対象に福祉サービスについての勉強会を行いました。
　資料をもとに、専門的な用語や制度についても、非常にわかりやすく丁寧
にご説明いただきました。
　短い時間でしたので、基本的な内容のものが中心となりましたが、普段の
生活に追われがちな会員の方々にとって、制度については大まかに理解してはいたものの、今回の勉強会を
通じて、より一層、理解を深めることができたと思います。
また、今後、利用できる事業所などの情報も共有していただけるとのことで、とても有意義な勉強会となりました。

令和7年度生活支援体制整備事業地域調査 7/9 ～ 11実施

「カラオケ」
(次ページ
つながり通信)

甲神社の清掃活動を行う氏子
会。祇園祭で街を盛り上げる。

定年後に夫妻で畑で野菜
づくり。無人販売所はおい
しい野菜が大好評!!友人
夫妻にも手伝ってもらい充
実した毎日。

同級生の母親同士40年の
おつきあい4人組。歩くこ
とで支え合い、生きがい。

下町花壇ボランティアが花
壇を守り地域の安らぎの場
となる。また、明神囃子保
存会の活動が地域の伝統
を次世代につなげていく。

「男の居場所」
畑が縁でつながるご近所

常陸大宮市手をつなぐ育成会　福祉サービス勉強会常陸大宮市手をつなぐ育成会　福祉サービス勉強会

「いしパンカフェ」に集う、「いしパンカフェ」に集う、
店主と常連さんのつながり店主と常連さんのつながり
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常陸大宮市常陸大宮市
生活支援体制生活支援体制
整備事業整備事業 「「つつななががりり」通信」通信

カラオケ　銀の鈴 東富町

　マスターの山本博志さんは2000年から25年間、このお店を
お兄さんから引き継いで経営しています。お店の名前は「銀の
鈴」でその理由は「シルバー世代」が「鈴のような声を」とい
う意味で付けられたそうです。お客さんからは「いい名前だね」
と好評です。マスターは、車を運転できない方のために送迎も
行っています。相談に乗ってくれたり、家の簡単な修理もして
くれたり、とっても優しくて、気さくで、たくさん褒めてくれる
マスターはお客さん にとって癒しの存在。

　20年来の常連さんの横塚静江さんと弓野圭代さんは「ここ
で他の人の歌を聴いたり、歌ってレパートリーや仲間を増やし、
生きがいになっている」「子どもたちや家族も銀の鈴に来ること
を理解して応援してくれている。」と話します。常連さんからの
差し入れも多く、昼食を皆さんでいただくこともあります。「家
に一人でいるよりは、カラオケでみんなといた方が良い。楽し
い場所があることで、健康と生活を守っている。」とマスター。
常連さんが来ないと心配になって連絡するなど、自然とお互い
に見守りができています。

　マスターもお客さんもみんな歌うこと、カラオ
ケが大好きで、「銀の鈴」という場所があること
に感謝していると言います。「歌は嫌なことも忘
れられる、最高だね」「マスターに感謝状をあげ
たい！」と常連さん。
　まるでパワースポットのような「銀の鈴」でた
くさんのつながりを知ることができました。これ
からもみなさんお元気で、大好きなカラオケを楽
しんでください。

生活支援コーディネーターの視点
◇カラオケはたくさんの人で集まれば楽しさは
倍増します。

◇定期的に集まればお互いの見守りになります。
◇大きな声で歌うことは心身ともにリフレッシュ
でき、気分転換になります。

◇“いつもの場所”があることはご家族の安心
感に繋がります。
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就労継続支援Ｂ型事業所 見学のご案内就労継続支援Ｂ型事業所 見学のご案内
常陸大宮市社会福祉協議会では、就労継続支援B型事業所「太陽」と「つくしんぼ」の２つの事業所を運営しています。
　私たちは、利用される方お一人おひとりの個性や希望に寄り添い、それぞれのペースで
取り組めるよう、温かく丁寧な支援を心がけています。「ここで頑張ってみたい」と感じ
ていただける方の見学を、心よりお待ちしております。

　介護予防や介護保険制度などを学び、ちいすけ（ちい
きの助っ人の略）として介護現場をサポートしてみませんか。
○期　　日　令和7年12月9日（火）
　　　　　　10:00 ～ 16:00（受付9:45 ～）
○場　　所 おおみやコミュニティセンター　多目的ホール
　　　　　　（常陸大宮市北町400-2）
○対　　象　興味のある方どなたでも
○参 加 費　無料
○持 ち 物　昼食・飲み物・筆記用具
○募集人数　20名（先着順）
○申込方法　右の二次元コードまたは
　　　　　　お電話でお申し込み下さい。

■問い合わせ・申込み先
　　茨城県社会福祉協議会（茨城県福祉人材センター）
　　☎029-244-4544

障害福祉サービス事業所
「太陽」
常陸大宮市北町388-2
☎0295-54-7856
✉welfare@hitachiomiya-shakyo.or.jp

障害福祉サービス事業所
「つくしんぼ」
常陸大宮市姥賀町612-5
☎0295-53-6263
✉tsukushinbo@hitachiomiya-shakyo.or.jp

【対象者】知的・身体障がいのある方　【定員】25名
【利用時間】　月曜～金曜日　9:30 ～ 15:00
　　　　　　※土曜・日曜日、祝日、年末年始は休業

【対象者】精神障がいのある方　【定員】15名
【利用時間】　月曜～金曜日　9:30 ～ 15:00
　　　　　　※土曜・日曜日、祝日、年末年始は休業

　セブン-イレブン・ジャパン様、茨城県社会福祉協
議会、茨城県の三者で締結する「社会福祉貢献活
動に係る寄贈品に関する協定書」に基づき茨城県社
会福祉協議会を通じてセブン-イレブン・ジャパン様
から商品を寄贈いただきました。前回と同様に食糧
支援を含む様々な事業や地域福祉活動に有効に活
用させていただきます。ありがとうございました。

株式会社セブン-イレブン・ジャパン様株式会社セブン-イレブン・ジャパン様
から寄贈いただきましたから寄贈いただきました‼‼

👈見学申込QRコード 👈見学申込QRコード

　社会福祉協議会では、結婚50年・60年・70年を迎えるご夫婦にお祝いとし
て記念品（記念写真1枚）を贈呈します。次の要件に該当し希望されるご夫婦は、
10月24日（金）までに社会福祉協議会にお電話またはメールにてお申し出くだ
さい。記念写真の撮影は市内写真店のほか、ご自宅での出張撮影も可能です。

【該当者の要件】
○金婚(結婚50年を迎えるご夫婦)
　　昭和50年1月1日から同年12月31日の間にご結婚されたご夫婦
○ダイヤモンド婚(結婚60年を迎えるご夫婦)
　　昭和40年1月1日から同年12月31日の間にご結婚されたご夫婦
○ダイヤモンド婚(結婚70年を迎えるご夫婦)
　　昭和30年1月1日から同年12月31日の間にご結婚されたご夫婦

【申込問い合わせ】
常陸大宮市社会福祉協議会
本　　所　　☎53-1125
山方支所　　☎57-6826
美和支所　　☎58-3311　
緒川支所　　☎56-2857　
御前山支所　☎55-2733　

金婚・ダイヤモンド婚に該当する方はお申し出ください！金婚・ダイヤモンド婚に該当する方はお申し出ください！

ちいすけイバラキ（常陸大宮市会場）ちいすけイバラキ（常陸大宮市会場）
介護助手養成講座介護助手養成講座

▼申込
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〒319-2254 常陸大宮市北町388-2
総合保健福祉センター「かがやき」内
TEL：0295-53-1125　FAX：0295-53-1275
E-mail:：welfare@hitachiomiya-shakyo.or.jp
https://www.hitachiomiya-shakyo.jp/

山方支所　　0295-57-6826
美和支所　　0295-58-3311
緒川支所　　0295-56-2857
御前山支所　0295-55-2733

編集・発行／社会福祉法人常陸大宮市社会福祉協議会

この社協だより「新星」は、
赤い羽根共同募金の配分
金で発行しています。


