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　10月１日㈬常陸大宮駅、エコス山方店、４日㈯美和北斗星、
７日㈫イオン大宮店・ピサーロ・ケーズデンキ、18日㈯緒川
かざぐるまで、ボランティアの皆さんの協力による街頭募金活
動が行われました。皆様の善意を福祉の充実のために大切に使
わせていただきます。ありがとうございました。

　市内の保育園、幼稚園、小学校、中学
校、高等学校に協力いただいております。
　ありがとうございます。

　今日までの長い歳月をご夫妻ともにご健勝で、
めでたく金婚・ダイヤモンド婚を迎えられまし
た皆様に心よりお祝いを申し上げます。
　社会福祉協議会では結婚50年（金婚）、60ま
たは70年（ダイヤモンド婚）を迎えられたご夫妻
に記念品として写真（四つ切）を贈呈しております。

　今年度は金婚75組、ダイヤモンド婚17組の
方にお申し込みいただき、まことにありがとう
ございました。
　皆様におかれましては今後とも健康に留意さ
れ、お元気で幸せな人生を送られますことをご
祈念申し上げます。

10月１日▶12月31日

赤い羽根共同募金（一般募金・歳末募金）への
ご協力ありがとうございます

11月20日までにご協力いただいた募金額をご報告します。（最終金額は、次回の社協だよりに掲載）

戸　数（戸） 実績額（円）
大 宮 地 域 6,144 6,240,453
山 方 地 域 2,155 2,073,700
美 和 地 域 998 1,002,500
緒 川 地 域 1,117 1,085,600
御 前 山 地 域 1,156 1,152,000
合 計 11,570 11,554,253

件　数 実績額（円）
街 頭 募 金 5 37,825
学 校 募 金 19 289,778
職 域 募 金 13 39,763
そ の 他 2 6,635
合 　 計 39 374,001

戸 別 募 金 その他の募金

街 頭 募 金

学 校 募 金

祝 金婚・ダイヤモンド婚

イオン大宮店・ピサーロ・ケーズデンキ

常陸大宮駅

常陸大宮高等学校ＪＲＣ部
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　10月16日㈭小美玉市小川文化センターアピオスに於いて、「第64回茨城県社会福祉大会」が
開催されました。
　東日本大震災以降、人と人との「絆」の大切さが再認識され、多様な生活・福祉課題に対応するた
め、みんなで助け合い、お互いが信頼し合える地域社会づくりを進めていくことが重要となってい
ることを踏まえ、これまでの多年にわたり社会福祉の発展に功績のあった皆様の顕彰がありました。
常陸大宮市では、以下の方々が受賞されました。
おめでとうございました。
○茨城県知事表彰
　檜山　君江（社会福祉団体職員として25年以上）
○茨城県社会福祉協議会会長表彰
　大宮地区民生委員児童委員協議会（ボランティア活動５年以上の団体）
○茨城県社会福祉協議会会長感謝
　有限会社瑞穂農場（社会福祉協議会に多額の寄付をされた方）

　10月28日㈫に常陸大宮市ファミリーサポートセンターの視察研修を行いました。
　今回の研修先は茨城県警察本部です。研修内容は、最近特に被害の多いニセ電話
詐欺の講話を聞きました。昨年の被害額は過去最高でしたが、今年度９月末ですで
にその金額を上回る被害額とのことです。ニセ電話詐欺の種類も多く、また手口が
巧妙になっているため被害が後を絶たないとのこと。
　やはり１人では判断しないで、誰かに相談することが大事です。
　参加者の方々は、日ごろ高齢者の方と接する時間も多いので、今回の研修は活動
するなかで役に立つことでしょう。
　高齢者ばかりではなく、私達も気をつけていきたいと思います。有意義な研修と
なりました。

　利用者及び保護者の皆様と視察研修に行ってきました。業務
内容や取り組みなど概要を説明いただき、作業現場を見学しま
した。

　体験をとおして、福祉の大切さを学びこれからの学習や生活
の中で生かしていこうと体験学習に来所されました。
　当日は、レクリェーション（お手玉、トランプ、マジック）
をとおして、利用者の皆さんと交流を図りました。利用者の声
体験学習の感想 大宮小５年　鈴木　一心・真剣にお仕事をしていました。見習いたいです。（Ｔ）

・色々な物を見てきました。自分でも一生懸命やろうと思いま
した。（Ｈ）
・がんばって取り組んでいる気がした。楽しそうだった。（Ｋ）
・話をしないで一生懸命取り組んでいた。自分もガンバろうと
思った。（Ｓ）

　このたびは、ほうもんさせていただいてありがとうございま
す。ゲームなどをして楽しかったです。学んだことをまとめの
学習に生かします。

大宮小５年　大越　彰子
　しせつの中を見学させていただき、ありがとうございます。
みなさんと遊んで、とても楽しかったです。お手玉などができ
てよかったです。楽しくすごして下さい。

第64回茨城県社会福祉大会

表彰の様子

小川文化センターアピオスの会場では、
アトラクションも披露されました

常陸大宮市ファミリーサポートセンター視察研修

研修終了後のファミリーサポート
センター援助会員の皆さん

茨城県警察本部ニセ電話詐欺の講話

就労継続支援事業所「太陽」近況報告
●視察研修 【と　き】平成26年10月24日㈮

【ところ】大子福祉作業所　ほか
　　　　（大子町社会福祉協議会）

●大宮小５年生来所
【と　き】平成26年10月17日㈮
【ところ】太陽作業所

総合的な学習「福祉について」

大子作業所の方から
説明をいただきました 仕事を見学

楽しく交流できました児童のあいさつ
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現
　
　
　
金

住　　所 預託者氏名・団体名（敬称略） 預託金額
抽ヶ台町 訪問介護サービス事業所　森のクマさん　常陸大宮店（９月） 888円
市 内 青柳　きく 100,000円
抽ヶ台町 訪問介護サービス事業所　森のクマさん　常陸大宮店（10月） 888円
下 檜 沢 手づくりボランティア杉の実会（花立山星まつり） 5,000円
抽ヶ台町 訪問介護サービス事業所　森のクマさん　常陸大宮店（11月） 888円
市 内 常陸農業協同組合　大宮地区女性部大宮支部　支部長　関テル 10,000円
小 祝 有限会社　瑞穂農場　代表取締役　下山　一郎 500,000円
高 部 ＪＡ茨城みどり女性部　美和支部 3,000円
泉 野上　正勝 4,636円

諸 沢 堀江　あさ 4,124円
下伊勢畑 伊勢畑女性会 7,500円

物
　
　
　
品

住　　所 預託者氏名・団体名（敬称略） 預託内容
市 内 匿名希望 使用済み切手 764枚

山 方 丸真食品株式会社
使用済み切手 2,296枚
使用済みプリカ 21枚

市 内 匿名希望 食 用 油 2ℓ

南 町 大賀和子
使用済み切手 600枚
使用済みプリカ 276枚
未 使 用 切 手 6枚

水 戸 市 東京電力常傭労組　茨城総支部

タ オ ル 20枚
ハンドタオル 20枚
石 鹸 23個
洗 剤 6個

石 沢 民舞楽柚会　 使用済み切手 1,500枚
ベ ル マ ー ク 299枚

野 口 圷　浩 い も が ら 10袋

長 倉 益子　眞理子
使用済み切手 110枚
書き損じ葉書 6枚
未 使 用 葉 書 7枚

野 中 町 飯嶋　英子 使用済み切手 439枚
姥 賀 長山　則子 使用済み切手 500枚
市 内 匿名希望 食 用 油 10ℓ
上 小 瀬 廣木　悦子 使用済み切手 952枚
上伊勢畑 疋田　芳子 使用済み切手 300枚
工業団地 ㈱川野辺製作所　田中　賢一 使用済み切手 1,450枚
野 中 町 菊池　兵三 使用済み切手 140枚
抽ヶ台町 大高　静江 使用済み切手 325枚
泉 特別養護老人ホームドルフィン 車 い す 2台

諸 沢 堀江　あさ 使用済み切手 2,177枚

市 内 匿名希望
タ オ ル 20枚
ハンドタオル 20枚
使用済み切手 439枚

市 内 匿名希望
使用済み切手 170枚
使用済みプリカ 23枚

舟 生 大好きいばらき常陸大宮市ネットワーカー協議会　代表　木村　勉 使用済み切手 1,300枚
市 内 退職公務員連盟御前山分会　 タ オ ル 381枚

皆様の善意に
感謝いたします

平成26年 ９ 月 1 日～
平成26年11月30日　善意銀行
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払
　
出

払出先・名称等 払出金額・内容等
市 内 ふれあい給食事業（御前山地域） 食 用 油 2ℓ
野 口 平 ふれあい給食事業（御前山地域） い も が ら 10袋
市 内 ふれあい給食事業（御前山地域） 食 用 油 10ℓ
北 町 社協支部助成金（常陸大宮市社会福祉協議会） 1,355,000円
北 町 オールアルミワンタッチテント（常陸大宮市社会福祉協議会） 142,560円
　預託された物品のうち、タオルや雑巾は、各地域の公共施設・福祉施設等に払出しております。また、使用済
み切手・プリペイドカードは、茨城県社会福祉協議会を通して各関係機関に届けられます。預託金を活用した物
品購入等については、払出しがあった場合に内容をお知らせいたします。

　毎年センターでは、小中学校へ出向いて
福祉体験講座を実施しています。
　11月18日㈫に上野小学校へ行ってきました。
　小中学校で、福祉体験の希望がありましたら
社協までご連絡ください。
　福祉体験をした上野小学校６年生の皆さんが
感想を書いてくださいましたので、いくつか
ご紹介させていただきます。

ボランティア市民活動センター
『福祉体験』

白杖、車いすの体験
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　（敬称略）
■囲碁の部Ａクラス
　優勝　永井　義紀（大宮）
■囲碁の部Ｂクラス
　参加者なし
■囲碁の部Ｃクラス
　優勝　本橋　久則（緒川）

■将棋の部Ａクラス
　優勝　浅川　克己（大宮）
■将棋の部Ｂクラス
　優勝　間瀬　　修（大宮）
■将棋の部Ｃクラス
　優勝　上之内菊男（大宮）

※囲碁・将棋共通
　Ａクラス…有段者　Ｂクラス…有段者と同等の方　Ｃクラス…初心者

（敬称略）
優　勝　寺門　　博（大宮）
準優勝　大賀　寛治（大宮）
第三位　堀江　親一（緒川）
第四位　海老根　治（大宮）
第五位　桑名　和雄（緒川）

　10月28日から１泊２日で、千葉県佐倉市の佐倉市高齢者クラブ連合会を視察してまいりました。
（参加18名）
　佐倉市は、千葉県北部、成田国際空港から西に15キロメートルに位置し、人口175,000人（内
75歳以上が18,300人で全体の約10％）です。
　佐倉高齢者クラブ連合会は、会員が約2,800人で

組織内に事務部を置き、運営を会員で行う高齢者クラブです。健康部・加入促進部・
女性部・文化部・広報部と部門別に活発に活動し、女性部は、手芸教室や料理教室な
どを実施し、文化部は、芸能大会や作品展・囲碁将棋大会を担当し、健康部は、グラ
ンドゴルフ・ボウリング大会・運動会等の活動を実施しておりました。来年度の新規
事業として、90歳・100歳の年齢時に、市とは別に慶事を検討し、また新規会員の
募集方法として、女性が多いことから食事会なども検討しているとのことでした。
　視察後、勝浦市に宿泊し、二日目は、水戸藩とゆかりの深い日蓮聖人生誕の地とし
て建立された誕生寺を拝観したのち、ロープウェイで鋸山に上がり、切り立った断崖
の頂上より浦賀水道を望み、帰路につきました。

　 市遺族連合会では、10月23日
㈭～24日㈮にかけて、先の大戦
において祖国を想い親兄弟を案じ
つつ戦禍に倒れ、尊い命を捧げら
れた英霊の顕彰と遺族会会員の親
睦を深めることを目的として靖国
神社参拝研修を行いました。
　各支部から34名の会員の方が
参加され、靖国神社を参拝し、祖国のため尊い命を落とされた方々の御
霊に対し、心よりご冥福を祈り、敬意と感謝の誠を捧げることができま
した。また、参拝後は、会員相互の交流もさらに深められ、有意義な２
日間を過ごすことができました。

各団体の活動報告
常陸大宮市高齢者クラブ連合会囲碁将棋大会 【期日】11月19日㈬

【場所】緒川老人福祉センターやすらぎ荘

大会参加者の皆さん

常陸大宮市高齢者クラブ連合会ゴルフ交流大会 【期日】12月２日㈫
【場所】水戸グリーンカントリークラブ 照田コース

山方高齢者クラブ連合会視察研修

◀写真左から
　寺門　　博（優勝）・大賀　寛治（準優勝）・
　相田　健一（市連合会長）・堀江　親一（第三位）

佐倉市役所にて研修

鴨川市誕生寺にて

常陸大宮市市遺族連合会靖国神社参拝

靖国神社にて

富士山を背景に記念撮影
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　常陸大宮市ボランティア連絡協議会運営委員45名で10
月20日㈪視察研修を実施しました。
　視察先は「いわき市中央台高久」です。昨年も福島県に
訪問したのでどのような変化があるだろうと思い馳せて現
地へと向かったのです。
　走行して現地へ到着。「みんぷく」の方々が迎えて下さいました（「みんぷく」とはこの地域で復興の
ために活動するグループ名で「皆が幸福」になることを願って「皆福」と名付けたそうです）。
　さっそく仮設の部屋に案内され、復興のため活動してきたことについて、説明を聞きました。
　まず、グループを立ちあげて活動してきたこと。最初は単独で行動していたが、共に働いてくれ
る人たちに声をかけ６名のスタッフでスタート。まもなくボランティアも
45団体が加わり「助成金」で活動する。
　そして、「若人の消防団」や「特別仮設自治会」等も発足して活動する。
　ただし、活動範囲が広くなると金銭面での不足が生じ、日本財団に援助
を願い活動が続行している等種々ご苦労があるようです。
　だんだん高齢化が進む事や働く場所がなく帰るに帰れない方もある。高
齢者の孤立化を防ぐための取組み実践を聞き、１日も早く以前のような生
活が出来るようにと願い乍らペンを置きます。

　10月７日㈫に常陸太田市民交流センター（パルティホール）で茨城県障害者福祉の集いが開催され、会
員６名、事務局１名で参加してきました。
　今年は「自分の可能性を求めて」と題して、元パラリンピック競泳選手の成田真由美さんが講演されました。
これまでに４度のパラリンピックに出場し成績を収めた方ですが、難病と闘い、本番の直前まで入退院を繰
り返していたこと、病気によって練習時間が限られてしまう中で必死に泳いできたことを話されました。ま
た、車いすの人が普段の生活でどう感じているのかのお話が印象的で、どんな人でも「手伝いましょうか？」
の一言がもらえるととてもうれしく、しかし自分のできることはなるべく自分でしたい、だから断られても
気を悪くしないで欲しいとおっしゃっていました。

　本年度から、ＮＰＯ法人フード
バンク茨城＊1様の協力で、月１回

食品の無料配布を実施します。「おしゃべり会」という気軽
な集まりを企画してその中で食品を配布します。次の内容で
計画しています是非参加してください。

毎月第３日曜日に母子の会員さん同士集
まって楽しく「おしゃべり会」をします。参
加者には、「コストコ」のパン等の食品をお
土産に差し上げます。お子さん連れでお出かけください。

『母子草＊2　第505号』掲載
常陸大宮市母子寡婦福祉会　会長　菊池　孝子

（抜粋）…母子の行事は年に３回あります。春と夏はできる限
り県外を計画している。冬はクリスマス会を行います。今回は、
東京ディズニーランドへ。（省略）…常陸大宮市では、母子部
の誕生がまだ先のことになっていた。今回、県母連のフードバ
ンク茨城に加入しました。このことを起爆剤にして、母子会員
のおしゃべり会（お茶会）の開催を提案しました…１つのこと
を立ちあげることは、困難かもしれないが目標を見失わず、結
果を焦らず、努力を続けていきたいと思う。それによって、母
子同士が「楽しく集う場所」が出来ればと願っている今日この
頃である。

＊１…ＮＰＯ法人フードバンク茨城…品質上は問題なく安心して食べられるにもかかわらず、規格外包装ミスで廃棄されてしまう食品を企業等から提供
を受け必要とする団体等にプレゼントする活動を行っている県内の非営利法人で、県母連が団体加入している。市母子寡婦福祉会でも下部会員と
して加入しています。

＊２…『母子草』…社会福祉法人茨城県母子寡婦福祉連合会が発行する広報誌。市母子寡婦福祉会では、母子会員さんに無償配布いたします。

　10月17日㈮寡婦会員20名で日帰り研修を実施しました。
福島県いわき市の災害復興の今を視察してきました。

市ボランティア連絡協議会

アクアマリンふくしまも復興しました

運営委員視察研修
『被災地を訪問して思うこと』

ボランティア代表　赤塚　泰子

海岸沿いの復興の様子
3.11被災者を支援するいわき
連絡協議会（愛称：みんぷく）

常陸大宮市身体障害者福祉会 茨城県障害者福祉の集いに参加しました。

元パラリンピック
競泳選手

成田真由美さん

常陸大宮市母子寡婦福祉会
母子会員の活動

おしゃべり会へのお誘い

寡
婦
会
員
の
活
動
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日程：平成27年３月６日㈮
場所：常陸大宮市文化センター　ロゼホール　大ホール

　写真は昨年度の大会の様子です。昨年度は700人近くの方に参加・
観覧をしていただき、盛大に開催できました。今年も団体に所属され
ている方々の多くの参加をお待ちしております！

　本校では、青少年赤十字の目的を達成するために、「健康・安全」「奉仕」「国際
理解・親善」の３つの実践目標を活動の柱として「気づき」「考え」「実行する」と
いう態度目標をもとに活動しています。

主な活動内容について
＊校外清掃（学校周辺ゴミ拾い）
＊校内清掃（廊下・階段・駐車場）
＊アルミ缶のリサイクル活動（缶洗い・缶潰し）→障害福祉事業所おさだの杜へ
＊エコキャップ運動に参加（ペットボトルキャップの回収）
＊ボランティア活動
　（介護老人保健施設大宮フロイデハイム：納涼祭・忘年会のお手伝い）
＊東松島市復興支援ボランティア活動への参加
　（常陸大宮市民協働課 国際交流協会主催）
＊日本赤十字社PR活動のお手伝い及び募金活動
　（ひまわりフェスティバル・八重桜まつり）
＊校内募金活動（災害義援募金）
＊赤い羽共同募金活動
＊公開文化祭に参加
　・復興支援アロマキャンドル作成･配布
　・牛乳パックから作った再生紙はがきの配布
　・東日本大震災募金活動（6,384円）
☆文化祭で配布した再生紙はがきで激励のお便りをいただきま
した。これからの活動の励みになります。ありがとうござい
ました。

　日本赤十字社の組織の一つで青少年赤
十字（Junior Red Cross）の略です。青
少年赤十字の誕生は、第一次世界大戦の
時（1914年～1918年）、カナダ・アメ
リカ・オーストラリアの学校の生徒と先
生は、ヨーロッパの戦場となった国々の
少年少女や傷病者をなぐさめ、励ますた
めに、学校の技術や学習の時間につくっ
た作品をこれらの人々に送りました。こ
の際、品物を送るにあたって、赤十字社
に依頼しました。これがきっかけとなっ
て青少年赤十字が生まれたのです。

部員より一言
　私たちＪＲＣ部は、毎週木曜日に活動していますが、家
庭クラブや生徒会とも一緒に活動することがあります。ア
ルミ缶やペットボトルキャップの回収は、家庭クラブと活
動を共にしています。回収した空き缶等を、洗い乾燥させ
潰して袋にまとめた物を障害福祉事業所おさだの杜へ届
けます。今年度の目標は、３月までに保管倉庫をアルミ缶
で一杯にして届けることです。私たちが集めたアルミ缶は、
車椅子や電動ベッドの購入に役立てていただいているそう
です。ペットボトルキャップについてもいばらきコープのご
協力を得て15人分のワクチンを届けることができました。
　また校内清掃活動の一つであるグランドの除草作業では、
より多くの人達で活動をすることを試み、ボランティアの
募集をしたところ生徒会が動き全校生徒による除草作業と
なり、今年も実施することができました。
　私たちの活動はほんの些細なことですが、これからも「気
づき」「考え」「実行する」という青少年赤十字の態度目標
を心がけて活動していきたいと思います。

東松島市復興支援ボランティア エコキャップ運動

Japanese Junior Red Cross

青少年赤十字

お知らせ 今年もやります！平成26年度福祉芸能発表大会

高校生頑張っています! 常陸大宮高等学校ＪＲＣ部  活動紹介
校訓：「挑戦　湧きあがれ君の力」

ＪＲＣとは…
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